
Programma del Corso di Alta Formazione
Medici al Sicuro – con attestato di partecipazione

Responsabile Sanitario Etico

Modulo 1 – Introduzione

Scenario attuale
 Contesto della professione sanitaria
 Esercitare in sicurezza
 Paure e false soluzioni
 Obiettivo del corso

Ordinamento giuridico
 Definizione di ordinamento giuridico
 Norme e principi generali
 Metodologia
 Visione d’insieme
 Processo di trasformazione

Caso concreto e potestà di cura
 Principi giuridici della realtà
 Fine dell’attività  del medico
 Riscontri giurisprudenziali

Linee guida e protocolli
 Distinzione
 Valore giuridico
 Limiti applicativi

Modulo 2 – La prestazione sanitaria

Contenuto di qualità della prestazione
 Il criterio di 360 gradi
 Diritto della salute come diritto complesso
 Concetto di autorità
 Autoritarismo e conflitti di supremazia

Natura giuridica della prestazione sanitaria
 Istituto della responsabilità  sanitaria



 Elementi strutturali del diritto della salute:
 a) Pretesa alla prestazione perita, diligente e prudente
 b) Relazione medico–paziente
 c) Realizzazione del miglior interesse del paziente

Obblighi giuridici di comportamento
 Correttezza
 Buona fede
 Dovere di informazione e trasparenza
 Consenso informato
 Riscontri giurisprudenziali
 Concetto di Cura
 Principio di alleanza terapeutica

Modulo 3 – Condotta professionale
 Diligenza
 Prudenza
 Perizia

Modulo 4 – Il nesso causale
 Causalità  materiale: definizione
 Responsabilità  del medico nei turni che si susseguono
 Teoria della condicio sine qua non e motivazione dell’intervento
 Omissioni sanitarie colpose: prevenzione e consapevolezza
 Interruzione del nesso causale: gestione del rischio sanitario

Modulo 5 – Le regole probatorie utilizzate dal magistrato
 Standard “più  probabile che non”
 Preponderanza dell’evidenza

Modulo 6 – Medicina difensiva
 Cause
 Effetti
 Strategie di superamento
 Soluzioni

Modulo 7 – La realtà ospedaliera e il consulente
 Affrontare la realtà  ospedaliera



 Il ruolo del consulente
 Insidie e modalità  di gestione

Relazioni professionali
 Valore del confronto con i colleghi
 Collaborazione e condivisione
 L’ambiente lavorativo e il suo impatto

Modulo 8 – Polizza sanitaria
 Definizione di sinistro nelle polizze claims made
 Nuovo regime assicurativo
 Retroattività  e ultra attività
 Definizione di circostanze e fatto noto
 Rischi di mancanza di copertura
 Consigli pratici per una tutela sicura

Modulo 9 – Strategie giuridicamente sicure
 Formulare percorsi di sicurezza legale

Modulo 10 – Conclusioni
 Sintesi dei concetti giuridici consolidati
 Ritorno alla responsabilità  libera e autentica del medico
 Autentica consapevolezza professionale
 Il nuovo orizzonte: Responsabile Sanitario Etico

Sezione Speciale – Minori e Sport

Il Ruolo Protettivo del Medico

Introduzione
 Fragilità  e potenzialità  del giovane atleta
 Proteggere chi cresce: il ruolo invisibile del medico nello sport giovanile
 La visita di idoneità  come momento educativo
 Pressioni esterne e coraggio dell’autonomia del medico
 Consenso informato e voce del minore
 Prevenzione delle pratiche rischiose: integratori, diete e allenamenti estremi
 La dignità  del giovane atleta e del medico
 La salute, la prima e la più  grande vittoria



Conclusione
 Dal gesto clinico al cambiamento culturale

Approfondimento – Farmaci da banco e sport
 Farmaci da banco e sport: quando l’innocuo diventa rischio nascosto
 OTC e giovani atleti: oltre l’apparente innocuità
 Farmaci da banco e sport: ciò  che sembra innocuo può  non esserlo
 OTC e giovani atleti: rischi nascosti tra sintomi mascherati e antidoping
 Dalla farmacia al campo sportivo: le insidie dei farmaci da banco
 Banalizzare i farmaci da banco: implicazioni cliniche, etiche e giuridiche
 OTC e minori nello sport: tra uso comune e rischi sottovalutati
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